LE FUT METS

TABLEAU RECAPITULATIFDESALLERGENES MAJEURS

Information réglementaire : Liste établie selon le décret n® 2015-447. La liste détaillée des
ingredients est disponible auprés de l'équipe.

PLAT / INTITULE

ENTREES

Paté-Crolte du Chef (veau, porc, foie gras)
Panna Cotta Chévre & Tartare Tomates
Terrine aux Deux Saumons

Foie Gras Maison & Blanc d'Ardéche

POISSONS
Escalope de Saumon, tagliatelles encre,
bisque

Pavé de sandre, fondue poireaux, grenailles

Steak de thon citron basilic, légumes
PLATS VEGETARIENS

Gnocchis gratinés (Mozzarella, parmesan)
Risotto Forestier

VIANDES & INCONTOURNABLES
Onglet de boeuf grillé, sauce béarnaise
Magret de canard, coulis de cassis
Poitrine de veau confite, jus romarin
Tartare de Beeuf, frites et salade

Burger le Fiit Mets & frites

PLATS DE LA MEME

Langue de Boeuf sauce Charcutiere
Téte de veau, Sauce ravigote

MENU DES PETIOTS (-10 ANS)
Fish N'Chips & Frites

Croque-Monsieur Maison & Frites

Glace au choix [ Faisselle Myrtilles

FROMAGES & DESSERTS
Assiette de Fromages (Comté, St Nectaire,
Chévre)

Faisselle (herbes, créme, sucre, myrtilles)
Pavlova aux fruits rouges
Tira-poire-Spéculoos

Profiteroles

Brownie maison et créme anglaise

Document a disposition de

la clientele et du personnel

ALLERGENES MAJEURS

Gluten, CEufs, Sulfites
Lait (lactose)
Poissons, Lait, (Eufs
Sulfites

Poissons, Mollusques, Gluten, Lait,
Crustacés

Poissons, Lait
Poissons

Gluten, Lait
Lait

(Eufs, Moutarde, Lait
Sulfites

Céleri

(Eufs, Moutarde

Gluten, Lait, (Eufs, Moutarde

Moutarde, Sulfites, Céleri
Eufs, Moutarde, Céleri, Sulfites

Poissons, Gluten
Gluten, Lait
Lait (Traces fruits a coque)

Lait

Lait

(Eufs, Lait

Gluten, (Eufs, Lait

Gluten, Lait, CEufs, Fruits a coque

Gluten, Eufs, Lait, Fruits a coque

Le Fit Mets



